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Con fundamento en lo dispuesto por los articulos 112, 113, 128 de la Constitucion
Politica del Estado Libre y Soberano de México, 15, 16 fraccién lIll, 19, 27, 28, 29,
30y 48 fracciones | y IV, Articulos 32, 40, 41 y 91 de la Ley Organica Municipal del
Estado de México vigentes, en uso de la palabra la LIC. MARTHA GUERRERO
SANCHEZ; Presidenta Municipal Constitucional de La Paz, Estado de México,
solicito al DR. SOTERO VERGARA BENITEZ Secretario del H. Ayuntamiento, para
que en auxilio de las labores de la Presidenta coadyuve con la suscrita en el
desarrollo de la presente Sesion de Cabildo, siendo el ocho de mayo del 2025 y con
el propdsito de celebrar LA DECIMA OCTAVA SESION ORDINARIA DE CABILDO
por los integrantes del H. Ayuntamiento Constitucional de La Paz, Estado de México,
para el periodo 2025-2027, se procede a pasar lista de asistencia a fin de verificar
que exista el quérum legal necesario y en su caso proceder a dar inicio a la presente
sesion, con las formalidades de ley, solicitando a los presentes que una vez que
pronuncie su nombre, favor de levantar la mano en sefial de aprobacion. Estando
presente: el C. HECTOR ESTRADA BALTAZAR; Sindico Municipal, PROF. MARIA
ISABEL RODRIGUEZ ROBLES; Primera Regidora Municipal, C. KEVIN ANGEL
MENDEZ RAMIREZ; Segundo Regidor Municipal, C. LUZ AMERICA YOLOTZI
RICO MENDEZ; Tercera Regidora Municipal, C. NELLY ELVIRA GONZALEZ
RASGADO; Cuarta Regidor Municipal, MTRA. MALENI MONDRAGON
ARREDONDO; Quinta Regidora Municipal, C. BRENDA ALEJANDRA CORONEL
LOPEZ; Sexta Regidora Municipal, C. SERGIO RODRIGO FARFAN ALEGRIA;
Séptimo Regidor Municipal, MTRA. IRENE MONTIEL GONZALEZ; Octava
Regidora Municipal, y LIC. RAYMUNDO MORENO IBANEZ; Noveno Regidor.
Aprobada las Reglas de Operacién del Programa “Tu Salud es Primero”, se expide
por unanimidad de los presentes, a favor de los C.C. MARTHA GUERRERO
SANCHEZ; Presidenta Municipal Constitucional de La Paz, HECTOR ESTRADA
BALTAZAR; Sindico Municipal, MARIA ISABEL RODRIGUEZ ROBLES; Primera
Regidora Municipal, KEVIN ANGEL MENDEZ RAMIREZ; Segundo Regidor
Municipal, C. LUZ AMERICA YOLOTZI RICO MENDEZ; Tercera Regidora
Municipal, NELLY ELVIRA GONZALEZ RASGADO; Cuarta Regidora Municipal,
MTRA. MALENI MONDRAGON ARREDONDO; Quinta Regidora Municipal,
BRENDA ALEJANDRA CORONEL LOPEZ, Sexta Regidora Municipal; C. SERGIO
RODRIGO FARFAN ALEGRIA; Séptimo Regidor Municipal, MTRA. IRENE
MONTIEL GONZALEZ, Octava Regidora Municipal; y RAYMUNDO MORENO
IBANEZ; Noveno Regidor Municipal. Doy fe: SOTERO VERGARA BENITEZ
Secretario del Ayuntamiento.-----==-=======mm oo
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EXPOSICION DE MOTIVOS

En el Gobierno Municipal de La Paz, estamos comprometidos con el bienestar de la
poblacidn. En esa tesitura, el cuidado de la salud es primordial, al tratarse de un
derecho humano fundamental reconocido en el articulo 4 de nuestra Constitucion y
en diversos tratados internacionales firmados por México. En ese sentido, los
gobiernos municipales, como parte del Estado Mexicano, deben implementar
politicas publicas que coadyuven a garantizar el bienestar integral de sus
habitantes, especialmente de aquellos sectores en situacion de vulnerabilidad.

En el municipio de La Paz, Estado de México mdultiples factores sociales y
econdémicos inciden negativamente en la calidad de vida de las personas, entre
ellos, la falta de acceso oportuno a servicios médicos, medicamentos y apoyos que
permitan atender o prevenir padecimientos cronicos o de alto riesgo. Estas
circunstancias no solo afectan directamente la salud individual, sino que también
impactan el desarrollo familiar, comunitario y social.

Con base en lo anterior, se crea el programa “Tu Salud Es Primero”, como una
estrategia de apoyo municipal enfocada en la prevencion y atencion de necesidades
médicas urgentes o recurrentes de personas en situacion de vulnerabilidad social,
econOmica o médica. El objetivo principal es contribuir a la proteccién del derecho
a la salud, mediante la entrega de apoyos en especie 0 econémicos que permitan
atender padecimientos graves, emergencias médicas, tratamientos de alto costo, o
necesidades de medicamentos y material médico especializado.

El programa parte del principio de equidad, asegurando que los apoyos lleguen de
manera justa y transparente a quienes mas lo requieren, a través de mecanismos
objetivos de seleccion, supervision y rendicién de cuentas. Asimismo, se propone
fortalecer la corresponsabilidad social y la vinculacion con instituciones publicas y
privadas del sector salud, para maximizar el alcance y efectividad del programa.

La implementacién de este programa no solo representa una accion de justicia
social, sino una inversibn en la salud comunitaria que puede prevenir
complicaciones futuras, reducir gastos hospitalarios y mejorar la calidad de vida de
cientos de familias.

Por estas razones, y con base en las atribuciones conferidas al Ayuntamiento, se
somete a consideracion la aprobacion del programa municipal “Tu Salud Es
Primero”, como una medida necesaria, pertinente y coherente con los principios de
bienestar social y desarrollo humano.
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Con fundamento en lo dispuesto por los articulos 115 fracciones | parrafo primero y
Il parrafo segundo de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
articulos I fraccion 1V, articulo 4, 5 fraccion 1,6,7,8,9,10,19 fraccion lll y IV, 42 y 45
fraccion | de la Ley General de Desarrollo Social articulo 5, 19, 112, 113, 122 parrafo
primero y 128 fracciones Il, XIl y XIV de la Constitucion Politica del Estado Libre y
Soberano de México; 5,6,7,11 fraccion IV Y VI, 14 fraccion 1,IVy VI, 17, 42 y 43 de
la Ley de Desarrollo Social del Estado de México; 2, 3, 27 parrafo primero, 29 parrafo
primero, 31 fracciones | y XXXIX, 48 fracciones Il y 96 duodecies fracciones I, I,
IV y Vil y 164 de la Ley Organica Municipal del Estado de México y demas relativos
y aplicables, se presentan las siguientes:

REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA

"TU SALUD ES PRIMERO"

1. DISPOSICIONES GENERALES
1.1 DEFINICION DEL PROGRAMA

El programa "Tu Salud Es Primero" tiene como finalidad garantizar el acceso a
servicios médicos gratuitos y de calidad a las familias del municipio de La Paz,
mediante la entrega de tarjetas personales que otorgaran acceso a un conjunto de
servicios médicos preventivos y curativos. Estos servicios incluyen consultas
médicas, atencion dental basica, examenes de la vista, medicamentos del cuadro
basico y estudios basicos de laboratorio.

1.2 JUSTIFICACION Y OBJETIVOS DEL PROGRAMA

El programa busca atender la necesidad de acceder a servicios de salud que tiene
la poblacion del municipio de La Paz, en especial de aquellas quienes forman parte
de grupos en situacion de vulnerabilidad. En este sentido, se atenderan tanto la
prevencion como el tratamiento de enfermedades, contribuyendo a la salud y
bienestar general de la comunidad.

2. DERECHOS O DIMENSIONES QUE ATIENDE
2.1 DERECHO A LA SALUD

El programa tiene como base el derecho humano a la salud, que esta garantizado
en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en la Ley General de
Salud y en diversos instrumentos internacionales suscritos por el Estado mexicano.
En particular, busca la equidad en el acceso a servicios médicos para las y los
pacenses, promoviendo la cobertura de los sectores mas vulnerables.
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2.2 BIENESTAR FAMILIAR

Ademas de los servicios médicos, el programa promueve el bienestar integral de las
familias del municipio, al ofrecer también servicios preventivos y educativos sobre
habitos saludables.

3. GLOSARIO DE TERMINOS

I.  Tarjeta: La Tarjeta "Tu Salud Es Primero", la cual es el documento que
otorga acceso a los servicios meédicos gratuitos del programa.

ll.  Beneficiario: Persona o familiar que, cumpliendo con los requisitos del
programa, tiene derecho a recibir los servicios ofrecidos.

.  Consultas Médicas: Servicios de atencion médica primaria, que incluyen
consultas generales.

Iv. Estudios de Laboratorio: Pruebas diagnésticas basicas necesarias para el
diagndstico y tratamiento de enfermedades comunes.

V. Cuadro Basico de Medicamentos: Conjunto de medicamentos que el
programa cubre para el tratamiento de enfermedades comunes.

Vvl. Comité Técnico: EI Comité Técnico, integrado conforme al presente y las
demas disposiciones juridicas aplicables.

vil.  Titular: La persona beneficiaria registrada para poseer y ostentar el uso de
la tarjeta y los beneficios que esta conlleva.

vill.  Direccién de Bienestar: A la Direccidon de Bienestar de La Paz, Estado de
México.

IX. Direccién de Salud: A la Direccion de Salud de La Paz, Estado de México.

X.  DIF: Al Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia de La Paz,
Estado de México.

4. OBJETIVOS
4.1 OBJETIVO GENERAL

Brindar atencién integral basica en salud a las familias del municipio de La Paz
mediante el acceso a servicios médicos, medicamentos y estudios de laboratorio
gratuitos.

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

I.  Proveer atenciobn médica oportuna y gratuita para prevenir y tratar
enfermedades.

ll.  Fomentar la educacién en salud para la prevencion de enfermedades
comunes.

-6-
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.  Garantizar el acceso a los servicios médicos a las familias en situacion de
vulnerabilidad social y econémica.

Iv. Mejorar la calidad de vida de los habitantes del municipio, promoviendo la
salud integral.

5. UNIVERSO DE ATENCION
5.1 Poblaciéon Universo

El programa esté dirigido a todos los habitantes del municipio de La Paz, con un
enfoque especial en aquellos que se encuentran en situacion de vulnerabilidad
econdmica o social.

5.2 Poblaciéon Potencial

La poblacién potencial incluye a todas las personas que residen en el municipio de
La Paz y que no cuentan con acceso regular a servicios médicos de calidad.

5.3 Poblacion Objetivo

La poblacion objetivo seran las familias residentes en el municipio de La Paz que
se encuentren en condiciones econdmicas y sociales que justifiquen su inclusion en
el programa. Cada familia podra estar integrada por un beneficiario mayor de
edad y hasta dos menores de edad.

6. COBERTURA
6.1 Ambito Geogréafico

El programa tendré cobertura en todo el municipio de La Paz, atendiendo las areas
rurales y urbanas de manera equitativa, a fin de garantizar que todos los habitantes
del municipio tengan acceso a los servicios del programa.

6.2 Servicios Ofrecidos
Los servicios que ofrecera el programa incluyen:
I.- Consultas médicas generales (llimitada).
.- Revision Dental (llimitada).
.- Servicios dentales del cuadro basico (llimitado).
[.1.- Profilaxis (Limpieza Dental).
[.11.- Extraccién Simple.
[.11l.- Resinas.
lI.1V.- Curetaje.

[11.V.- Aplicacion de Fluor.

-7-
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[11.VI.- Selladores.
[11.VIl.- Radiografia Periapical.
IV.- Examenes de la vista (llimitada).

V.- Entrega de medicamentos del cuadro basico (Maximo 3 Mensuales por
Tarjeta).

VI.- Estudios de laboratorio del cuadro basico 6 Anuales (Toma de Muestras).

VLIl.- Quimica Sanguinea 6 elementos (Glucosa, Urea, Creatinina,
Acido Urico, Colesterol, Triglicéridos).

VI.11.- Perfil Basico (Quimica Sanguinea 6 Elementos/Examen General
de Orina/Biometria Hematica)

VLIII.- Prueba Inmunolégica de Embarazo (Pie Sangre).
VI.IV.- Hemoglobina Glucosilada.

VI.V.- Perfil Diabético (H. Glucosilada/Glucosa/Examen de Orina).
VI.VI.- Exudado Faringeo.

VI.VIl.- Grupo y Rh.

VI.VIII.- Urocultivo.

VI.IX.- Antigeno Prostatico Especifico (Psa).

VI.X.- Tiempo Protombina (Tp)/Parcial Tromboplastina (Tpt),
VI.XI.- D. R. L.

VI.XIl.- Glucosa Capilar.

VI.XIII.- Electrolitos Séricos (Cloro, Sodio, Potasio).

VI.XIV.- Glucosa.

VI.XV.- . H.

VI.XVI.- Reacciones Febriles.

VI.XVII.- Coproparasitoscépico Tercera Muestra.

VI.XVIIl.- Papanicolaou.

VII.- Lentes completos, hasta 4 dioptrias (2 anuales por tarjeta).
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7. APOYO
7.1 TIPO DE APOYO

El apoyo del programa sera de tipo médico, a través de la entrega de la tarjeta "Tu
Salud Es Primero" que permitira acceder a los servicios médicos mencionados sin
costo adicional para las familias beneficiarias.

7.2 MONTO DEL APOYO

El programa cubrira en su totalidad los costos de los servicios médicos
proporcionados. Esto incluye:

I.  Consultas médicas ilimitadas en las clinicas designadas.
. Consultas dentales y atencion basica.
.  Hasta tres medicamentos del cuadro basico al mes por cada tarjeta.
Iv. Hasta seis estudios de laboratorio al afio por tarjeta.
7.3 ORIGEN DE LOS RECURSOS

Los recursos para financiar el programa provendran del presupuesto municipal
asignado a Recursos Propios (R.P).

8. MECANISMOS DE ENROLAMIENTO
8.1 PERSONAS BENEFICIARIAS
8.1.1 CRITERIOS Y REQUISITOS DE SELECCION
Para acceder al programa, las y los solicitantes deberan:
I.  Ser mayor de edad.
. Ser residente del municipio de La Paz, estado de México.
. No tener acceso a servicios de salud (IMSS, ISSSTE, ISSEMYM).

IV.  No ser servidor publico de cualquier nivel de gobierno, o de cualquiera de los
tres poderes de la union.

V.  No tener parentesco directo con algun servidor publico que opere el
programay que participe en la seleccién y entrega del mismo.

VI.  Presentar la documentacion establecida en el presente.
8.1.2 DOCUMENTOS REQUERIDOS
Los solicitantes deben presentar:

I.  Copia de la credencial para votar vigente del titular (original para cotejo).

-9.
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ll.  Copia del acta de nacimiento del titular solicitante y de los beneficiarios
menores de edad (Copias Certificadas u Original para cotejo).

n.  CURP del titular solicitante y de los beneficiarios menores de edad.
Iv.  Comprobante de domicilio no mayor a tres meses.
V.  Formulario de solicitud debidamente llenado y firmado.

Se anulara el registro de las y los solicitantes que no presenten toda la
documentacion al momento de la solicitud.

Los expedientes por tarjeta estardn a resguardo de la Direccién de Bienestar, bajo
la normatividad respectiva a la Proteccion de Datos Personales.

8.1.3 MODALIDADES DE REGISTRO

El registro serd realizado a partir del censo que van a desarrollar de manera
coordinada la Direccion de Bienestar y el Sistema Municipal para el Desarrollo
Integral de la Familia (SMDIF), quienes previo estudio socio-econdmico se
encargaran de disefiar el padrén de beneficiarios, a quienes notificara personas de
las unidades administrativas en comento, haciendo entrega de la tarjeta respectiva.
Una vez que la persona beneficiaria cuente con la tarjeta, podra acceder a los
servicios de salud materia del presente programa.

Se anulara el registro de las y los solicitantes que lo realicen mas de una vez, asi
como aquellos que presenten documentacion falsa y/o apdcrifa.

El censo no garantiza ser beneficiario del programa.
8.1.4 INTEGRACION DEL PADRON DE BENEFICIARIOS

El padron seré realizado por la Direccion de Bienestar en coordinacion con el
Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia (SMDIF), el cual se
conformara con base en la documentacion proporcionada para garantizar que los
beneficiarios cumplan con los requisitos del programa.

8.1.5 DERECHOS DE LAS PERSONAS BENEFICIARIAS
Las personas beneficiarias tienen derecho a:
I.  Recibir los servicios médicos descritos sin costo alguno.
. Recibir medicamentos basicos.
. Recibir los estudios de laboratorio basicos.
Lo anterior conforme a lo establecido en las presentes reglas de operacion.
8.1.6 OBLIGACIONES DE LAS PERSONAS BENEFICIARIAS

Las personas beneficiarias deberan:

-10 -
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I Asistir puntualmente a las consultas médicas.

. Utilizar la tarjeta exclusivamente para acceder a los servicios establecidos
por el programa.

ll.  Mantener actualizada su informacion de contacto y datos personales.

Iv. Evitar el uso indebido de la tarjeta.

V. Usar la tarjeta de forma exclusiva el Titular y los beneficiarios registrados.
VvI.  Cuidar y resguardar la tarjeta.

vil.  Impedir que una persona distinta al titular o sus beneficiarios use la tarjeta
gue les fue concedida.

Vill.  No transferir la tarjeta, ademas en caso de extravio o pérdida de la tarjeta
debera el titular informar al Comité Técnico para la sustitucion de la misma.

8.1.7 CAUSAS DE INCUMPLIMIENTO

El incumplimiento de las obligaciones por parte del titular y de los beneficiarios,
como el uso indebido de los servicios o la falta de actualizacion de la informacion
personal, puede resultar en la baja temporal o definitiva del programa.

Son causas de baja definitiva:

I.  Presentar documentacion falsa o apdécrifa del titular o de los beneficiarios.

Il. Ceder, regalar, prestar, arrendar, vender y/o cualquier otra accion que
permita el uso temporal o definitivo de la tarjeta a una persona distinta al
titular o sus beneficiarios.

lll.  Usar de forma indebida la tarjeta y/o los servicios que ésta concede.

IV. Realizar acciones que tiendan a desprestigiar el servicio o darle un uso
distinto al destinado en el programa.

V. Lasdemas que estime el Comité Técnico que pueda atentar con la naturaleza
del programa.

En todos los casos sera el Comité Técnico quien determine la baja temporal o
definitiva del programa, asi como la sustitucion del programa del titular y/o sus
beneficiarios. Ademas, las personas que infrinjan las reglas establecidas en el
presente documento serdn acreedores a aquellas sanciones que establezcan los
ordenamientos juridicos aplicables, de acuerdo a la conducta realizada.

9. INSTANCIAS PARTICIPANTES
9.1 INSTANCIA RESPONSABLE

La instancia responsable del programa es el Ayuntamiento de La Paz, a través de
la Direccion de Bienestar en coordinacion con el DIF municipal.

9.2 INSTANCIA EJECUTORA

-11 -




8 H. AYUNTAMIENTO
&3 DE LA PAZ

= — LASIPAZ

ESTADO DE MEXICO === Servir con amor y trabajo «==

Se contara con tres clinicas de salud, siendo su ubicacion las siguientes:

[.  Mdodulo de Salud, calle Benito Juarez, Manzana 05, RdCastilla, Lomas de
San Sebastian, Municipio de La Paz, C.P. 56512.
II.  Centro de Salud, calle Rio Guadian, S/N, Lomas de San Isidro, Municipio de
La Paz, C.P. 56616.
lll.  Clinica de Salud, Av. Prolongacion Puebla, Interior Metro La Paz, Local CM02
y CMO03, Municipio de La Paz, C.P. 56400.

9.3 INSTANCIA NORMATIVA

El Comité Técnico del programa es la instancia que se encargara de definir las
politicas operativas y de normar la implementacion del programa.

El Comité Técnico se encargara de supervisar el cumplimiento de los objetivos y de
las reglas de operacion.

9.4 COMITE TECNICO

El Comité estara compuesto de la Siguiente manera:

Cargo Designacion Derechos

Presidenta Municipal Presidenta Voz y Voto
Constitucional de La Paz.

Secretario del H. Secretario Voz y Voto
Ayuntamiento

Tesorera Municipal Vocal Voz y Voto
Director de Salud Vocal Voz y Voto
Director de Bienestar Vocal Voz y Voto
Presidenta Honorifica del Vocal Voz y Voto
DIF

Contralor Interno Vocal Voz y Voto
Municipal

El Comité sesionara con la mayoria de sus miembros, determinando la mayoria el
quoérum legal para sesionar.

El Comité podra sesionar de forma ordinaria la cual debera ser convocado por el
Secretario cuando menos 24 horas de anticipacion, o de forma extraordinaria la cual
puede ser convocada por el secretario en cualquier momento, la forma de informar
a los integrantes podra ser de forma escrita via oficio, o bien podra realizarse de
forma electronica, mediante correo electronico, mensaje de texto y/o WhatsApp.

-12 -
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Las votaciones para los acuerdos, se podran realizar de manera econdomica
levantando la mano. En caso de empate en las votaciones la Presidenta o quien la
sustituya tendra voto de calidad.

En todas las sesiones se tendra que levantar el acta correspondiente por conducto
del Secretario.

Con el objetivo de enriquecer aspectos técnicos, administrativos o de cualquier otra
indole relativos a la operacion y funcionamiento del Programa, el Comité podra
invitar a sus sesiones a personal del sector publico, academia o sociedad civil en
general, cuya intervencion se considere necesaria.

El Comité Técnico tendra las siguientes atribuciones:

I.  Emitir los lineamientos para la correcta aplicacion, supervision y evaluacion
del programa.

Il.  Definir los criterios técnicos y operativos que orienten la ejecucion de las
acciones del programa.

lll.  Establecer los mecanismos de coordinacion interinstitucional necesarios
para el cumplimiento de los objetivos del programa.

IV. Analizar y resolver los casos especiales que, por su complejidad o
caracteristicas particulares, no estén contemplados expresamente en los
criterios de seleccion.

V. Supervisar la correcta aplicacion de los recursos materiales, humanos y
financieros destinados al programa.

VI.  Revisary validar los padrones de beneficiarios antes de su publicacién oficial.

VII.  Evaluar periddicamente el impacto social del programa y proponer mejoras a
su disefio o implementacion.
VIIl.  Autorizar los informes técnicos y financieros que se presenten sobre el

desarrollo del programa.

IX.  Proponer modificaciones a las Reglas de Operacién cuando asi lo exija el
contexto operativo 0 normativo, previa aprobacion por la autoridad
competente.

X. Sesionar de forma ordinaria y extraordinaria para dar seguimiento a los
avances y resolver asuntos relevantes del programa.

Xl.  Levantar actas de cada sesion, firmadas por quienes integran el Comité, las
cuales deberan resguardarse por el Secretario como evidencia documental.

XIl.  Las demas previstas en los ordenamientos juridicos aplicables,

Lo no previsto en el presente podra ser resuelto por el Comité Técnico.
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10. MECANICA OPERATIVA
10.1 OPERACION DEL PROGRAMA

La operacion sera coordinada entre el Ayuntamiento y las clinicas que este designe,
las cuales ofreceran los servicios de forma gratuita a los beneficiarios que presenten
la tarjeta correspondiente.

[.  Difusion
La difusion de las reglas de operacion del programa, se realizara a través de
la pagina web oficial del Ayuntamiento. Los materiales y documentacion que
se utilicen para la promocioén y publicidad del presente programa deberan
contener la siguiente leyenda: “Este programa es publico, ajeno a
cualquier partido politico. Queda prohibido su uso para fines distintos”.

Quien haga uso indebido de los recursos de este programa debera ser
denunciado ante las autoridades competentes y sancionado en términos a lo
dispuesto por la legislacién aplicable.

Il. Desighacion
La Direccion de Bienestar en coordinacion con el DIF municipal evaluara
mediante los censo, aquellas personas que hayan cumplido con todos los
requisitos en tiempo y formas seran elegidos conforme a los criterios
siguientes:

a). Residencia en el municipio de La Paz

e Ser habitante del municipio de La Paz, Estado de México, con al menos 6
meses de antigledad comprobable mediante identificacion oficial y
comprobante de domicilio reciente.

b). Condicion socioeconémica vulnerable
e Priorizar a personas o familias:
o Sin seguridad social (IMSS, ISSSTE, PEMEX, etc.).
o En situacién de desempleo o empleo informal.
o Con ingresos familiares inferiores al salario minimo mensual vigente.
o Que vivan en zonas consideradas de alta o muy alta marginacion.

c). Condicion de salud o riesgo prioritario
e Dar prioridad a:
o Personas con enfermedades cronicas (diabetes, hipertension,
obesidad, etc.).
Adultos mayores de 60 afios.
Mujeres embarazadas o en lactancia.
Personas con discapacidad permanente o temporal.
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o Nifias, nifilos y adolescentes con riesgo de desnutricion o con
enfermedades frecuentes.

d). Niumero de dependientes econémicos
Dar preferencia a jefas de familia que:
o Sean madres solteras.
Tengan dos o0 mas dependientes econdmicos a Su cargo,
especialmente si son menores de edad o personas con discapacidad.

e). No ser beneficiario de otros programas similares

Se debera verificar que el solicitante no esté recibiendo beneficios
similares por parte de otros programas federales, estatales o municipales,
salvo que estos sean complementarios y no excluyentes.

f). Documentacion completay verificada
La seleccion solo procedera si el solicitante entrega la totalidad de los
documentos requeridos, sin inconsistencias, falsedad o duplicidad.

g). Equidad territorial

La Direccion de Bienestar y el DIF municipal deberan procurar una
distribucién equitativa por colonias o comunidades, a fin de que todas las
zonas del municipio sean consideradas en la integracién del padron de
beneficiarios.

h). Orden de prelacion
En caso de empate en criterios, se dara preferencia:
o A quien se haya censado primero.

Todos los casos no previstos seran resueltos por el Comité Técnico.

Resultados.

Las personas gue resulten beneficiarias seran notificadas de forma directa
por la Direccion de Bienestar y el DIF municipal, quien les proporcionara un
namero de folio (intransferible), el cual tendra vigencia a partir del momento
de su entrega.

Entrega del Apoyo.

La entrega de las tarjetas serd Uunicamente a la persona titular de manera
directa por el personal del DIF y del H. Ayuntamiento de La Paz, a partir de
la fecha que se informe, para la organizacién de la entrega sera en la forma
gue asi estime conveniente la autoridad municipal.
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Para la entrega de la tarjeta, es indispensable que la persona titular presente
su identificacion y el namero de folio que le fue asignado, en caso de no
presentar identificacion y/o el folio asignado no se le entregara la tarjeta.

En caso de que la persona beneficiaria no acuda a recoger la tarjeta en un
periodo de treinta dias contados a partir del dltimo dia de entrega, podra ser
sustituido por otra persona que haya sido debidamente registrada y no haya
salido beneficiada en el programa.

V. Inicio de la prestacion de servicios.
Las personas titulares y beneficiarias podran gozar de los derechos de ésta
a partir del momento de su entrega en las instalaciones que sean designadas
como consultorio por el ayuntamiento.

10.2 SUSTITUCION DE LAS PERSONAS BENEFICIARIAS

En caso de que una persona beneficiaria deje de cumplir con los requisitos del
programa o abandone el mismo, podra ser sustituida por otra persona de acuerdo
con el orden de inscripcion, siempre y cuando reunan todos los requisitos
establecidos en el presente.

11. TRANSPARENCIA Y RENDICION DE CUENTAS
11.1 PUBLICIDAD DE LOS RESULTADOS

El programa publicara los resultados de la ejecucion y las estadisticas de cobertura
en los medios que estime el Comité Técnico.

11.2 ACCESO A LA INFORMACION

El H. Ayuntamiento de La Paz, Estado de México, a través de la Direccién de
Bienestar, tendréa la informacién del Programa, de conformidad con lo dispuesto en
la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica del Estado de México y
Municipios, debiendo observar las disposiciones relativas a la proteccion de datos
personales.

La informacion proporcionada por los solicitantes sera utilizada exclusivamente para
fines de seleccion e incorporacion al padrén de las y los beneficiarios, mismo que
se integrard y actualizard para efectos de concentrar y mantener disponible de
conformidad con lo establecido en la Ley de Proteccion de Datos Personales en
Posesion de Sujetos Obligados del Estado de México y Municipios y demas
disposiciones juridicas aplicables.

12. EVALUACION Y SEGUIMIENTO
12.1 EVALUACION CONTINUA
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La evaluacion del programa sera realizada de manera periddica por el Comité
Técnico, en los términos que este sefale para tales efectos.

13. AUDITORIA, CONTROL Y VIGILANCIA

El Programa “TU SALUD ES PRIMERO” por su naturaleza juridica de Recursos
Publicos municipales podran ser analizados por el Organo Interno de Control del H.
Ayuntamiento de La Paz y en coordinacion con el Organo Superior de Fiscalizacion
del Estado de México (OSFEM), y demas instancias que en el ambito de sus
respectivas atribuciones resulten competentes para efectos de su fiscalizacion y
transparencia.

Como resultado de las acciones de auditoria que se lleven a cabo, la instancia de
control que las realice mantendra un seguimiento interno que permita emitir informes
de las revisiones efectuadas dando principal importancia a la atencion en tiempo y
forma de las anomalias detectadas hasta su total solucion.

Asimismo, en caso de que algun servidor publico utilice este programa para actos
de proselitismo que favorezcan algun candidato o partido politico se daré vista a la
misma Contraloria Interna o a la Instancia correspondiente, quien debera tomar las
acciones pertinentes.

14. QUEJAS Y DENUNCIAS

Las quejas o denuncias respecto a la operacion y entrega de los apoyos, podran
ser presentadas por las y los beneficiarios o por la poblacién en general, a través
de la siguiente via:

De manera presencial ante la Contraloria Interna Municipal, ubicada en el Palacio
Municipal segundo piso en Plaza Luis Cerdn s/n, Cabecera Municipal, La Paz
Estado de México C. P. 56400, en un horario de 9:00 a 16:00 horas de lunes a
viernes.

TRANSITORIOS

Primero.- Lo no previsto en las presentes Reglas de Operacién, sera resuelto o
determinado por el Comité Técnico.

Segundo.- El otorgamiento de apoyos del presente Programa dependera de la
disponibilidad presupuestal que cuente el Ayuntamiento de La Paz, Estado de
México.

Tercero.- Se instruye a la Direccidn de Bienestar en coordinacion con el DIF
municipal a dar cumplimiento a las presentes Reglas de Operacion a partir de la
aprobacion del Programa “Alimentando Corazones” por parte del Ayuntamiento
de La Paz, Estado de México.
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RUBRICA

H. AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL DE LA PAZ
PERIODO 2025-2027

MARTHA GUERRERO SANCHEZ
PRESIDENTA MUNICIPAL

HECTOR ESTRADA BALTAZAR
PRIMER SINDICO

MARIA ISABEL RODRIGUEZ ROBLES
PRIMERA REGIDORA

KEVIN ANGEL MENDEZ RAMIREZ
SEGUNDO REGIDOR

LUZ AMERICA YOLOTZI RICO MENDEZ
TERCERA REGIDORA

NELLY ELVIRA GONZALEZ RASGADO
CUARTA REGIDORA

MALENI MONDRAGON ARREDONDO
QUINTA REGIDORA

BRENDA ALEJANDRA CORONEL LOPEZ
SEXTA REGIDORA

SERGIO RODRIGO FARFAN ALEGRIA
SEPTIMO REGIDOR

IRENE MONTIEL GONZALEZ
OCTAVA REGIDORA

RAYMUNDO MORENO IBANEZ
NOVENO REGIDOR

SOTERO VERGARA BENITEZ
SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO
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